
Dag Ukedag Bønneemner - mai 2023 i Kristkirken 

1. mandag Be om at menigheten skal bli et helbredende fellesskap. At 
de syke skal bli helbredet. 

2. tirsdag 
Be for våre utsendinger Miriam og Arne Kristoffer. Be om 
en god avslutning på oppholdet, at deres arbeid skal bære 

langvarig frukt og at de forberedes på en ny tid. 
3. onsdag Be om vekkelse i Bergen 

4. torsdag 
Be for barna i menigheten. At de skal vokse i tro og 

kjærlighet. Gode relasjoner. Gode samlinger på 
søndagsskolen. 

5. fredag Be for menighetens ungdommer. Godt miljø, møter med 
Jesus og vekst i modenhet og tro. 

6. lørdag Be om at de som har kommet bort fra fellesskapet skal 
komme tilbake 

7. søndag Be om at flere skal bli dratt inn i mer lovsang og tilbedelse. 

8. mandag 
Be om at menigheten forberedes på misjon, både ut i Norge, 

Europa og verden. Be om at vi utrustes og forberedes på 
dette. 

9. tirsdag 
Be for våre utsendinger Nina og Geir Edvin som leder 

Familefokus, be om bekyttelse for hele famlien og fremgang 
i arbeidet. 

10. onsdag 
Be om beskyttelse for alle ekteskap og familier i 

menigheten. At familier skal holde sammen og trygge 
rammer for barna. 

11. torsdag Be for Nesttun og nabolaget rundt menigheten 

12. fredag Be om enhet blant byens menigheter. Både blant ledere og 
medlemmer. 

13. lørdag Be om at de som har kommet bort fra troen skal komme 
tilbake 

14. søndag Be om frimodighet i tilbedelsesdans, at flere skal få 
frimodighet til å uttrykke seg slik Gud legger dem på hjertet 



15. mandag Be om at det profetiske skal øke i menigheten, at flere får 
høre Guds stemme for seg selv og andre. 

16. tirsdag Be for våre utsendinger Åsne og Andreas Nordli. Be om 
beskyttelse, visdom og fremgang i deres arbeid i UiO. 

17. onsdag Be om vekkelse i Norge, at nasjonen skal komme tilbake til 
Herren 

18. torsdag Be om helbredelse for alle syke i vårt fellesskap. 

19. fredag Be for ungdomsarbeidet vårt, KanalU. Be om utrustning og 
beskyttelse for lederne, godt miljø og fokus på Jesus 

20. lørdag Be om at bønnebarna, de som har vært bedt for i åresvis, nå 
endelig skal komme til tro 

21. søndag Be om at stadig flere i menigheten vekkes til bønn. 

22. mandag 
Be om innovasjon og fremgang for næringslivet i Bergen. At 

kristne blir utrustet til å være Danieler og Josefer i denne 
tiden. 

23. tirsdag Be for utsendingene Wenche og Eivinds tjeneste med 
familiearbeid i Europa. 

24. onsdag Be om at det skal etableres flere bønnehus i Bergen, steder 
der Guds folk kan komme sammen for å be og tilbe. 

25. torsdag Be for menighetens økonomi. Be om at Herren gir mer 
inntekter og en sterk økonomi. 

26. fredag Be om enhet blant menighetene i Bergen. 
27. lørdag Be for menighetens ledelse og eldsterådet 

28. søndag 
Be om at Den hellige ånd skal komme sterkt over vårt 

fellesskap 

29. mandag 
Be om at flere kristne skal bli bevisst på deres kall på sin 

arbeidsplass 

30. tirsdag Be om at Kristkirken i større grad skal bli et inkluderende 
fellesskap. 

31. onsdag Be om at flere skal kjenne kallet til misjon. 
 


